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ศูนย์โรคการนอนหลับ กลุ่มงานอายุรศาสตร์ปอด
สถาบันโรคทรวงอก จัดกิจกรรม World Sleep Day 2015 
วั น แ ห่ ง ก า ร น อ น ห ลั บ โ ล ก โ ด ย ไ ด้ รั บ เ กี ย ร ติ จ า ก                     
แพทย์หญิงวิพรรณ สังคหะพงศ์ ผู้อ านวยการสถาบัน            
โรคทรวงอก(ประธานพิธี) และนายกสมาคมโรคจากการนอน
หลับแห่งประเทศไทย(ร่วมเปิดงาน) ในวันที่ 13 มีนาคม 
2558 เวลา 08.00 น. – 12.00 น. โดยกิจกรรมภายในงาน
อาทิเช่น การบรรยายให้ความรู้ความส าคัญของการนอนหลับ 
การรักษาและการเสริมสร้างสุขภาพการนอนที่ดี จากวิทยากร
ผู้ทรงคุณวุฒิ นอกจากนี้ยังมีการตรวจเช็คความดันโลหิต       
หาดัชนีมวลกาย สาธิตการใช้เครื่องอัดอากาศแรงดันบวกพร้อม
การดูแลรักษาและให้ค าปรึกษาเรื่องโรคการนอนหลับจาก    
สหวิชาชีพ   

จึงขอเชิญบุคลากรที่สนใจทุกท่านเข้าร่วมกิจกรรม    
ณ บริเวณชั้น 1 อาคาร 8 ในวันและเวลาดังกล่าว สอบถาม
รายละเอียดได้ท่ี ศูนย์โรคการนอนหลับโทร. 30512 

 
 

 

จดหมายข่าว 
สถาบันโรคทรวงอก  กรมการแพทย์  กระทรวงสาธารณสุข 

ปีที่  15 ฉบับที่  22 ประจ าวันที่ 2 มีนาคม2558 

 
 

 
 
 
 

 

  

ส านักงานประกันสังคม จังหวัดนนทบุรี ได้ส่งบัตร
รับรองสิทธิการรักษาพยาบาล ประจ าปี 2558 มาให้สถาบัน                  
โรคทรวงอกแล้ว จึงขอความร่วมมือให้พนักงานราชการ 
พนักงานกระทรวงสาธารณสุข ลูกจ้างชั่วคราว(รายเดือน)     
ที่ใช้สิทธิประกันสังคม มาติดต่อขอรับบัตรประกันสังคม
ประจ าปี 2558 ได้ที่นางสาวเตชญา ตรีพืชน์งานสวัสดิการและ
บุคลากรสัมพันธ์ ฝ่ายทรัพยากรบุคคลในวันและเวลาราชการ 
สอบถามรายละเอียด โทร. 30142 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

รายการ ห้องสนทนา ม.ก 
คลื่น AM. 1107 kHz. และ http://radio.ku.ac.th 

...วิทยากร... 
นางสาวศิวพร เสน่หา 
เภสัชกรปฏิบัติงาน 
กลุ่มงานเภสัชกรรม 

...เรื่อง... 
ไข้หวัด 

วันศุกร์ที่ 13 มีนาคม 2558 
เวลา 13.10 น. – 13.25 น. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

แจ้งให้ทราบ 

ประชาสัมพันธ์เชิงรุก 

World Sleep Day 2015 

"When Sleep is Sound Health 
& Happiness Abound" 

(หลับสนิท จิตแจ่มใส ไร้โรคา) 

 

สถาบันโรคทรวงอก  เป็นสถาบันชั้นเลิศด้านโรคหัวใจและปอดระดบันานาชาติ 
ค่านิยมร่วม (Core Value)บริการปลอดภัย ได้มาตรฐาน วิชาการเป็นเลิศ เชิดชูจริยธรรม ท างานเป็นทีมอย่างมีความสุข 

มาตรฐานทางจริยธรรมซื่อสัตย์  โปร่งใส  ใส่ใจทุกบริการ 
 

งานประชาสัมพนัธ์  สถาบันโรคทรวงอก 
 

http://radio.ku.ac.th/

