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โรคติด เชื้ อ ไวรั ส โคโรนา สายพันธุ์  2012 หรือ          
โรคเมอร์ส ก าลังเป็นโรคระบาดในช่วงนี้ และยังติดต่อได้ง่าย     
ถ้าเป็นแล้วอาจถึงขั้นเสียชีวิตได้ วันนี้ เราน าข้อมูลเกี่ยวกับ          
โรคเมอร์สมาฝากค่ะ 
การติดต่อ  
 สามารถติดต่อกันได้จากการสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วยโดยตรงผ่าน
การไอ จาม หรือน้ ามูก โดยเชื้อไวรัสจะเข้าทางจมูก ปาก ตา 
และการสัมผัสกับสัตว์ หรือดื่มนมจากสัตว์ที่เป็นแหล่งโรค เช่น อูฐ 
อาการ  
 จะมีไข้ ไอ หรือน้ ามูก บางรายท้องเสีย อาเจียน ถ้าหากมี
อาการรุนแรงจะท าให้หายใจล าบาก หอบ ปอดอักเสบ ไตวาย 
และเสียชีวิต 
การป้องกัน  
 ล้างมือบ่อยๆ ด้วยน้ าสบู่  
 หลีกเลี่ยงการคลุกคลีกับผู้ป่วยที่มีอาหารคล้ายหวัด  
 หลีกเลี่ยงที่ชุมชน หรือคนแออัด 
  ผู้ที่มีอาการไอ จาม ต้องใส่หน้ากากอนามัยในที่

สาธารณะ  
 หากมีอาการไอมีน้ ามูก เจ็บคอ ให้รีบพบแพทย์ทันที 

พร้อมแจ้งประวัติการเดินทาง 
เฝ้าระวัง : ผู้ที่เดินทางกลับจากต่างประเทศในแถบตะวันออก
กลาง และเกาหลีใต้ แล้วมีอาการไข้ ไอ น้ ามูก ภายใน 14 วัน    
ให้รีบพบแพทย์ทันท ี
 

 
 

 

จดหมายข่าว 
สถาบันโรคทรวงอก  กรมการแพทย์  กระทรวงสาธารณสุข 

ปีที่  15 ฉบับที่ 39 ประจ าวันที่ 29 มิถุนายน 2558 
 
 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

รายการ ห้องสนทนา ม.ก. 
คลื่น AM. 1107 kHz. และ http://radio.ku.ac.th 

        ...วิทยากร... 
แพทย์หญิงธัญนุช สัญชาติ 

นายแพทย์ช านาญการ 
          ...เรื่อง... 

โรคถุงลมโป่งพอง 
วันศุกร์ที่ 3 กรกฎาคม 2558 
เวลา 13.10 น. – 13.25 น. 

 
 

 

 

 
 

 

 งานธนาคารเลือด สถาบันโรคทรวงอก ออกหน่วย    
รับบริจาคโลหิตนอกสถานที่  เพ่ือให้มีเลือดส ารองเพียงพอ        
ต่อความต้องการส าหรับผู้ป่วยในภาวะฉุกเฉิน ในวันพุธที่         
2 กรกฎาคม 2558 ณ โรงเรียนพงษ์สวัสดิ์พณิชยการ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 กลุ่มงานวิชาการพยาบาล ขอเชิญผู้ที่มีรายชื่อเข้าร่วม
โครงการอบรม “การฟื้นฟูความรู้ผู้ช่วยเหลือผู้ป่วยและผู้ช่วย
พยาบาล รุ่นที่ 2” ในระหว่างวันที่ 6 - 10 กรกฎาคม 2558 
เวลา 13.00 น. – 16.00 น. ณ ห้องประชุมชั้น 4 อาคาร 8 
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม โทร. 30202 

 
 

      สถาบันโรคทรวงอก  เป็นสถาบันชั้นเลศิด้านโรคหัวใจและปอดระดับนานาชาติ 
ค่านิยมร่วม (Core Value) บริการปลอดภัย  ได้มาตรฐาน  วิชาการเป็นเลิศ  เชิดชูจรยิธรรม  ท างานเป็นทีมอย่างมีความสุข 

มาตรฐานทางจริยธรรม       ซื่อสัตย์  โปร่งใส  ใส่ใจทุกบริการ 
งานประชาสัมพนัธ์  สถาบันโรคทรวงอก 

ประชาสัมพันธ์เชิงรุก โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา สายพันธุ์ 2012 (MERS) 

 

 

ขอเชิญเข้าร่วมอบรม 

 อย่าลืมดูแลรักษาสุขภาพให้แข็งแรงอยู่ตลอดเวลานะคะ 

รับบริจาคโลหิตนอกสถานที่ 


