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จดหมายข่าว 
สถาบันโรคทรวงอก  กรมการแพทย์  กระทรวงสาธารณสุข 

ปีที ่17 ฉบับที่ 13 ประจ าวันที่ 26 ธันวาคม 2559 

 
 

ขอเชิญบุคลากรสถาบันโรคทรวงอกทุกท่านร่วมพิธี
บ าเพ็ญกุศลสวดพระอภิธรรมเพ่ือถวายเป็นพระราชกุศลแด่
พ ร ะบ าท สม เ ด็ จพ ร ะป รมิ น ทรม หาภู มิ พล อดุ ล ย เ ด ช           
มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช    
บรมนาถบพิตร โดยสถาบันโรคทรวงอกร่วมเป็นเจ้าภาพ       
ในวันที่ 29 ธันวาคม 2559 เวลา 15.00 น. ณ วัดบัวขวัญ
พระอารามหลวง จังหวัดนนทบุรี   
 

           

 
 

              
งานประชาสัมพันธ์ สถาบันโรคทรวงอก ขอความ

ร่วมมือทุกหน่วยงาน รายงานผลการด าเนินการจัดกิจกรรม
เพื่อแสดงความอาลัย  และถวายเป็นพระราชกุศลแด่
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มาที่งาน
ประชาสัมพันธ์ ชั้น 3 อาคาร 8 ตลอดปีงบประมาณ 2560 
เพ่ือรวบรวมแจ้งกระทรวงสาธารณสุขทราบต่อไป 
 
 

      สถาบันโรคทรวงอก  เป็นสถาบันชั้นเลศิด้านโรคหัวใจและปอดระดับนานาชาติ 
ค่านิยมร่วม (Core Value) บริการปลอดภัย  ได้มาตรฐาน  วิชาการเป็นเลิศ  เชิดชูจรยิธรรม  ท างานเป็นทีมอย่างมีความสุข 

มาตรฐานทางจริยธรรม       ซื่อสัตย์  โปร่งใส  ใส่ใจทุกบริการ 
งานประชาสัมพนัธ์  สถาบันโรคทรวงอก 

 
 

สถาบันโรคทรวงอก ร่วมกับ สถานีวิทยุกระจายเสียง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 4 ภูมิภาค ด าเนินการเผยแพร่ความรู้
เ รื่ อ ง โ รคหั ว ใ จและปอดผ่ านคลื่ น  AM 1170  kHz.และ 
http://radio.ku.ac.th ในรายการต่อไปนี้ 

รายการสังคมเกษตร ช่วงครอบครัว ม.ก. ก้าวทันสุขภาพ 
วันที่ 22 ธันวาคม 2559 
 เวลา 14.05 - 14.35 น. 
เรื่อง จมูกอักเสบภูมิแพ้ 

วิทยากร แพทย์หญิงปานวาด ทวีเศรษฐ์ 
ต าแหน่ง นายแพทย์ 

 
 

 
กรมการแพทย์ห่วงใยสุขภาพประชาชน เนื่องจากขณะนี้

อากาศเริ่มเปลี่ยนแปลงท าให้ร่างกายปรับสภาพไม่ทัน โดยโรคที่
พบได้บ่อยคือ โรคติดเชื้อระบบทางเดินหายใจ เช่น หอบหืด 
หลอดลมอักเสบ ไข้หวัด ไข้หวัดใหญ่ ปอดบวม โดยเฉพาะใน
กลุ่มเสี่ยงทั้งเด็กเล็กและผู้สูงอายุ ควรได้รับวัคซีนป้องกันไข้หวัด
ใหญ่ตามฤดูกาลทกุปี  

ส าหรับแนวทางปฏิบัติเพ่ือดูแลสุขภาพคือ พักผ่อนให้
เพียงพอ สวมเสื้อผ้าให้เหมาะสมกับสภาพอากาศ รับประทาน
อาหารที่มีคุณค่า ดื่มน้ าสะอาด ออกก าลังกายอย่างเหมาะสม 

ข้อมูลโดย : ฝ่ายประชาสมัพันธ์ ส านักงานเลขานุการกรม 
   กรมการแพทย ์ กระทรวงสาธารณะสุข 

 

ขอเชิญร่วมพิธีบ าเพ็ญกุศล 

แจ้งเพ่ือทราบ 

 

ประชาสัมพันธ์เชิงรุก 

ปลายฝนต้นหนาวมาเยือน หมอเตือนระวังสุขภาพ 

หมายเหตุ : การแต่งกาย ใส่ชุดสภุาพไว้ทุกข์ 
ขึ้นรถทีห่น่วยงานยานพาหนะ เวลา 15.00 น. 
 


