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lJttn∩づn。にO cc.)Ⅵ号0

剛ηっm脚剛lo+∩llttnn m ouno

nanヾつ■:劉 1つa00+∩ u・」nっ

mO」ηO十剛uttИQl■/因al∬ И10

oon4o,句ηut研 o3+ぜηl」 /しL∩く

電∩+L∩弓0ヾ LttUl+劉 uttИつn■/

閃al働

壼。っηヾulu:L∩弓0くお潤

(nttlJヽ綱樹ηヾ η」弓潤loll劇ぷn∩うn

bbd cC./1anttali」 弓潤nat

l側訴n∩づη。に。cc.)+因 ali

t」u:倫っanu+詢倫つ

mO」 nく十刊uttИ 3η■/閃ali

ι価:倫っ蘭 nloく v号0倫ぶ潤

刊n3+召七菊hつ しo」 nく

nano■■:剛n3anu+∩ uO」ηつ

しOUηく十劉uttИつηuね alJ u月 o

onИ niηη明し∩Uつ十■11」 /tt∩く旬∩十

剛uttmnm欄

L5■ 倫nanu+詢
=η

つ

しo」 1く +剛 lJ潤Ⅵ3nu/因ali



筍lJ00■Ⅵ■1 nη Qη∩∩n■■劉

ttd.:mu(KcaL) nrtn:coruil d.: lru (o/o)

働30Uη Q00M■ 500νη
'

Ⅵも輌υ ϋ枷̈
CHO Protein Fat

onⅥnloo■

(Soft diet)

J3■olⅥ 15anⅥ、1」

因」っuⅥつl」研ЛJttИη

lunη LヽnUQ閃」oolu

5彫 88'Nnttu脚

論υ創彫L1001N

tnuつ くη88ooくnU

IJttnη∩LL剛く0∩

00И ηヽИIJ∩∩00 LLa彫

01M15ヽ 網η∩

o,doo o,doo dζ Oζ mo

働7働脚珈″力あつ鉤げηヾ伽

`偽
訪税ι∂″崩ftt ηリッヾ

″,at/7ヾσηttυ
`7∂

?ッ9ッ 97Jツ〃

9彫υの駒 ″物:″蹴″
``"ゐ
ヾ

″7〃 7'θ :ば偽ッ威晩∂yリ

舶絲″ダЙρ赫″7綱駒

″∂:筋槻繭υ斜蜆
`偽
:力狗″:∂〆

OηⅥη,WLnU/01η η5ⅥLaυ

(VIP)

ι倫:倫Qttnlo。 +l可繭八可

ol∩ 0刊 oく +し∩10く 6脚 軸脚5a

酬ηくη」号潤η翻福ぽη∩うηしじd

cc.1ヽηttali」弓Nη ttl引訴n∩ Qn

oに o CC.)Ⅵ弓09」nOnt4°Jηつ十

∩υ劉10 m O」 1く

n繭 :」η群剛η+″舗lo
m odN+側 n41ηブ閃al∬ 帰o

ooνn5η lunuη +L∩ 10く L∩ Uく 十

剛u3Jmηツ 閃ali

姜。ηηヾlJ.。 :L∩号0くパ3J

(1ロコ5adlく ]」号脚ηttl劇ぽη∩づ1

ししd cC.ハ』ηttati」弓渕natl劇

訴η∩う1。に。cc )十因ali

面■倫っ陥留1っ +栴in3

mO」ηヾ十剛u田Ⅵつnu/Nali

…し偽:倫っ繭nloく И10倫っ論

剛ηっ+ntl剛 lo b 000ヾ

na知贄伽っ繭剛η年詢倫つ

しo」 nヾHttunnη Wヽali Ⅵ弓o

00Ⅵ 15旬ηut月 8o十旬uNMOn■/

因ali

L6■ 100論剛ηl+詢倫つ

|し 0」ηく十剛u潤Ⅵつnヽヽ ali
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筍lJ001И15 ∩ηっηnn∩ Qη別

u#smu(Kcal.) nr:n:corufi a'rrru (o/o)

noool゛ oo明ηlonηni

■ιttυ

oηИni

●■別gU
CHO Protein Fat

olⅥni

tunИつηu

(Dlabetic

diet)

Ll■ OηИη5デ

Q∩υ5∩η51デ詢耐っu

デL6i15∩ tllηИつnu

剛つU∩つu∩潤 彫ヽ∩u

ぜηmnduLぶ 0∩ LLa彰

5∩ununⅥ u∩ mつ■oo

靱つUltt」un創晰
」∩mtⅥ oan∩ nnlJ

LaUO口 0∩η5L∩∩∩ηつ彫

誂η、∩偽utta彫硝uJ

qttnηⅥ刊oく因」つUlν∩

可ul∩ ol諷れⅦaく oη■

旬η∩∩ηttU10Lnim福

t∩uどP/o劉 oく

Ⅵaく ol■覇l斉詢 do前』

剛unu

%u∩

OηИ15

剛u∩ ll

%un

01И ηヽ

ごo―dζ od-bo mo

- i'q rfr ivl zu atriuuvr utur
14?1U
a i \v

ua n La u{ria L}] :Au?1uAfl tta u
ai .i .ja 3

tn :o.l 9r lrvll.lu 1 rl'l n 4{

OηИη帆剛血

mη

(Low fat

diet)

しlljoη n4o5Ⅵ ¶η∩∩

」号脚ηttl剛ふ」lデ翻1

nづ oonvηぅo5'コ∩η

L樹 0¶Qu∩っυqコ、彫∩υ

l剛潤uluLaO∩ 剛00

伸081ヂOJun創晰
」∩al∩ ul嶽乱

waく oηuQη nh」u

bo―bζ% 剛0く

Ⅵ漁くnuttl斉洵酬o仇

劉u∩u

¶■∩

01Ⅵη5

剛unu

%u∩

oηИni

dど―bど od―bo しo―bζ

―Иa∩ tauく olⅥ 15」 5彫しnη

V100 0ηИη5デ側∩彫ηしモ蹴

dou」、彫∩ollИttOl《∩80

ざづ橘」師当ヾ」5彫∩OULmu
―ν召∩Lぎ Uく L」0♂m机剛fuaく

Liil〔〕論づ眺」11」
_И a∩ぎuく剛u脚デ潤∩8Ⅵしもu

がっu」ぅ彫∩oυИ50η∩しRゞ Vl

因alitLⅥ ■剛uttИつηu

OηⅥηヽ lJ働

l剛血

(Non fat dietl

L砲■Onuni飢 JЛ

lttittИ ttd《 Mc丁

dt吼ηuふ血1%lu
nnin」、く

剛u∩ ll

%un

onun5

剛unυ

%u∩

01M15
`o―

にど od-tsro 〇

―く∩υttИtt La観И電
脚∩∩彰11lJ

lギLLИバd」 5月衝1旬fuぽ nttn∩

面ut偽」anし偽。成バⅢ
罰剛ηn u潤剛η∩渕utuU

(銭脚ηduぽη∩づnししζ cc)

し1■ 9ηЧ

一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一
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%l190η Ⅵ■5 nη¶ηnnn3■ 潤

yrd'.:.nu(Kcat) nr:n:coruu#{.rru (%)

口3000く 0■Иη5olЧni

ⅥLnU

01И 15

anコ 側
⊂HO Protein Fat

」5彰∩ollQ∩υl∩ n5

1ヂ詢斉」っu研働nlっ彫

つヽ剛00И aO∩

ぜηしИバoく 薗」ooデЛ
∩15008LtattQ∩¶測

t剛潤u因∩」nm]′ 5o

因」っu研£1彫斉bl剛血

luLaO∩ aく

1ば剛ηっu潤劉n∩ fuし uu

(」号脚ηttuぽn∩づnしbd cc.)

Ll■口u

_littam斉鋼晰non_fat

lu∩η5」 5く」5彫∩oll

_n、耐
=McT Oitlunn5」

1く

」5彫∩ouoηη」5u∩ ni∩5彫Qnu

Ⅵ漁くn■ mηttonⅥ15」∩al済

01Иni」 5月■

mη

(Low protein

dlet)

し1■ Oηη15η 91∩ ∩

」弓潤ηoil」、研ljう l14ダu

耐っ島ふ 6o執

5彫 u彫バouttontmИ弓o
」   」ν

nnつ彫ou η ηmoo

うη郡∩l」翻ul∩飢斉豹

Ⅶ漁くnuη lハl」、研u

に-00%剛 00Ⅵ aく on■η

Vttdo仙 帰o

S脚1山l」 5研uO.b

O.に ∩抽doJηⅥ」n前

。喬ヽ∩仙酬o仇

剛lJ∩υ

%un

onИη、

tlunu

%un

onⅥη5

dど―bし

“

―oo eno-end

―Lぶ 0∩l」、例uqQJnηⅥ尻

Llju」て詢ηl」・JηっしilJ'奇「しJ

_じぶo∩lta」 5研 uqttnnⅦ昴

l劇ぽη∩づn dO%剛 oく

」弓脚ηttl」 5muデ∩つ5t斉子も

moつu

―tL釧 VIUanttn,oaqolⅥη5

1∩ o5彰Ч」号潤ηttl」 例`u

anvilli白」つuし QⅦη彫5nUl斉

01Иni」 5月■

aヾ

(High prOtein

diet)

ιttuonⅥ15Ⅵ L■ 3J

」弓脚η前l」 5研 uど lИ:b

ふ」っu15訛 m80執 5888

Ⅵaく引ont口 N」 38vI

劉1成」、口u閃」っu∩ o■

tta彫Ⅵ漁閃η論 Ⅵlo
」   Jν

nnつ 8ou η Ⅵmoく∩η5

1」、あuqく l∩ ul肖洵

Ⅵ熱 nヾuQηハ」5属u

じ〇%刊OWいくヾ刊 η

l斉詢do和帰o」弓潤η側

l」ぅ尻■0.し―し∩5脚 dO

ぜnM備商 0籠a∩仙

酬o和

剛unυ

%un

olⅥ ni

剛■∩U

%u∩

00Иη5

ζo しo mo

_しバo∩ l」 5月■qalnηⅦ例ιttll

」an t媚剛ηn tiu轟 1は

―LLⅦⅥUan潤 1loaく olИ n5

1∩ u58Ч」弓脚oOJl」 5例■

ぎηИ:b蘭」っuι Q釧η彫1101斉
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りlJ000un, ∩ηttη nnn31別

vrd'ttru(Kcal.) nr:n:corufl#.:.:ru (%)

働0000100Ч η5

　^̈ｍ ϋ鰤̈
CHO Protein Fat

0'1141:

-;fla{{1url't

(Low

catories diet)

tモ■On34o19∩ lヂ″n」

F」っu研£ずηИザ∩″っ

L∩ u脚 ηm55nun410

00■

o,ooo-

o,looo

Ｏ

　

　

Ｏ

Ｏ

　

　

Ｏ

Ｏ
　
　
ｂ

％

　

０

ζo―

ζζ

oζ―

bo

bど―

mo

―しLⅥⅥ〔Jで103Jn5oでloOnИ ni

l∩ o,彫 ll」号測nallNatく nul斉

01И llant∩脚

(Low satt

diet)

Ll■ 01Иη51ギ∩lヂ″υ

側lQulinn4olη 因loo

Ⅵ 脚nlo彫 チ nt∩ ulu

51ヾ ∩nuИ 5o3J00∩ ni

ul脚 因」っuⅥ脚∩Qη脚

繭lafm範 oИttOnηっ彫

Su ηデイooイη″∩

」9脚 lml%L昴 03Jlu

onИ ni l∩ ul」 Sttn側

l¶し昴uttl■ olνη51J

t∩ub,000 naa∩仙

酬o仇

剛u∩υ

%u∩

oηИn5

ν一蜘　（ｍ　ｍ

%unυ

n31彫

剛00

15∩

剛u∩υ

Лlつ彫

剛00

11∩

剛unu

nnつ彫

悧0く

15∩

―ИanLaUく 01И 1514脚∩∩0く

―Иぶ∩Lぶ Uく 01Ⅵ 15し L」 51」

_И♂ntF'oo∩っη tt t〆脚LL閃く

ηη∩剛u脚Ⅵつnu

0'.)141:

Tvrrrvrarfiur

n')

＜」ｏｗ
ｍ
ｄ‐ｅｔ＞
ｐ

しluonИηl15∩lデがυ

閃」っuⅥNnηQ彰

lⅥしLⅥて、La〔J測しfinJllj

ηゞくnlo閃」つuli∩lm

L505゛И
'Onnつ

彫ぎul
Ⅵmoくηη∩∩

lⅥ LLηataUN l∩ u員

」弓潤ηttlⅦしLVlattu脚

tJLう■し,o00

naa∩まコd。う柚

れ蜘　（鰤onⅥη5

劉■∩υ

%u∩

oln415

剛u∩ll

nlつ 8

剛0く

lぅ∩

剛u∩υ

nηつ彫

■0く

15∩

剛u∩υ

n3つ彰

■0く

15∩

_νぶ∩ぶuo必櫛λttνNLMaguN

moИ uく an■ ooИ 15

鳳anし」バuuqく 面uね

劇執眈倫熱∩5面u乱

tLa彫く∩ぼiηttati
―Иa∩ Lバ Uく N∩研FRⅦしManO脚

mOⅥ付くan■ 00И 15

-LLa nし」がuuqく tttu n8《η

引∩Ⅵoo u5oハ∩aし1■mu

―Иηnl=L溺 0く」
1く
an

l%し昴88J轟ooし毛u%Q∩lJし昴脚

lⅥ LLηaLC83J
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剛unooM■ 5 ∩ηo■nan■ o3J

ndttru(Kcat) nrtn:soruyrdllru (o/o)

倒0000100Ч η5OηⅥη5

別L●υ

OηИη5

●■別gU
CHO Protein Fat

0'.l141:

v,loaY{oiasfr

(Low

phosphorus

diet)

し葡■onИ n,15∩lジ″粕」

閃」っuⅥ脚nηっ彫

刊oa刊 oiatttulu

lゞo∩ηu閃」っu15∩lm

=υ
4  」

L5050n45onηっ彫ou η

vlmoく 句ηn∩

憫o3刊 oga l∩ u働

」号潤1創憫oa刊 oぶalJ

L∩u“ oo naa∩柚

doiu

剛unu

%u∩

onⅥη、

剛llnu

%■∩

00И ηヽ

剛untl

nn3彫

剛00

15∩

剛unu

nηつ彫

剛00

15∩

剛u∩U

nηつ彫

剛00

15∩

Иanしauヾoon4o5¶ nⅥつ∩

―し脚anⅥ筍 o劉Ⅵ¶く000

LNanttИくLLa彫因a口 n創朝

¶η∩01Ⅵη5∩ nヾanl

―lJttLLa8因 amnalttηη∩u脚

_l可誂∩o

_峨0論づ乱qLL荀 0誂 a彰峨o論イ

LL」55」

」       」■
―LυOLnOヽ しLa800И η5Ⅵ渕

因劇Ln彫]a百艶輔3創58∩ oυ

―%ηしtattnntL刊

OηИηラ15∩

L∩ nVl

(Gout diet)

ぎnИ:も蘭」つu15∩し∩ηⅥ
（ｍ　。獅
oηИn5

れｍ　。価onИni

tlu∩ lJ

nηつ彫

■00

1、∩

剛unυ

nlつ彰

剛00

15∩

劉u∩u

nlつ彫

剛0く

15∩

-0∩し∩号001u凛 っヽ
―く∩Lnヽ 0く∩潤η潤5dmnu

面u岳閃翻
―く∩閃alttaИっηu愉

Иぶ∩Lバ 0。 OnMn5研働nっ号u¶く

LイuV■ 0冨閃ギくLⅥ∩000因∩

dOu ttu斉 1」

01И ηヽ く∩∩n―

しL∩く

し1■ olИ n,デイnlデ″u

F」η8例 Lttnヽ8憔 nηっ彰

しao∩ oo∩因∩」∩口l∩ u

O∩ OηⅥηうηttlal∩ ]u

Ⅵ∩LttuVI Ⅵloatta脚

OηИηヽ

剛unu

%un

onⅥη、

tlunu

%un

onИη、

剛u∩U

nlつ彫

剛0く

lぅ∩

剛u∩u

nηつ彫

剛00

15∩

剛u∩υ

nlっ彰

剛0く

lぅ∩

_く∩onИη5ann tt∩ く5つ脚oく

うR∩ざし同ooし1■ 乱mll脚 釧3∩

%0 0ⅥQη u嗜 03潤彫Ltt OLη n

ふ∩貿爵uu ttu乱

onnan割餡っ,m
ど υ

`
01Иη5ヾ∩し■Oamつ

劉unυ

%u∩

OηИηヽ

剛untJ

¶u∩

OηИηヽ

剛unll

nnQ彫

刊0く

15∩

・」u∩ll

nηつ彫

剛00

15∩

剛u∩υ

nη38

剛00

1,∩

-0∩ L」0群mつしLa彫因a nn aJ躙
ηnnamづη∩%Q∩ u∩ nu¶ ]∩

呵《」つ05彫ЦttnOnanttn5o

、u」、彫vlη嘔l高

_l机」、研ut∩柳 5 ιttnη

η∩LtVIul」 5月■旬n∩しlo♂mづ
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%lJ90nⅥ15 nηっnnnn913J

vrdttru(Kcat) n 1: n:c e r uyra"r rru (o/o )

口9001101Ч ni00Ⅵη5

‖Laυ

oηvni

an測 側
CHO Protein Fat

onИη5しQ

イ   q7 `

onvη 51∩ L■ Oa口つ

tta彫因∩別na■lu

剛unu

¶un

onИ 15

刊unu

%lJ∩

OηИll

剛unu

nηつ彫

剛00

15∩

tlunυ

nηつ彫

剛0ヾ

15∩

剛unl」

nnつ彰

制00

15∩

ど υ
` O 

υ
`-0∩ L■ Oamつ しta彫因amn創朝

ηηnamっⅥ∩筍un

_o∩論Qu co」 nく VLLバ

∩う彫LVIUtt ИOコη∩%u∩

∩ヽ 彫しηUNIVlun■ lo%n8

huηqυ

―WL溺 00」 1く nLデn山

l∩ o」、く」5彫 nouQn∩ oηη′nl

偽旬

_l帆」5研unm5L品ガ
η∩LLM■ 1」 研ヽuQη∩L偽論 づ

01n相 5Lιυ∩Ⅵ50

mη

(Neutropenic

diet)

t6■ Oην15デギ∩lデ飴」

閃」っuttЛ Q£″ηuη nu

訴n

剛unυ

¶un

onИη、

剛u∩υ

%un

onⅥη、

剛unu

nlつ彫

t100

1,∩

剛unu

nlつ彫

刊00

15∩

剛u∩υ

nlっ彫

劉00

15∩

-OηⅥη
'デ

愉疇伽ぬく」
1ヾ
q∩

Ⅵ∩¶u∩

-0∩因∩antta彫閃d5uИ《η

―ヾ ∩閃aWan 8∩し1■¶un

,」ondぶ o∩バo荊憔w剛

Ruaコ mっu“ u口■

b8論 祀ヾ8o∩繭』loバlデ

a8ol∩

-0∩剛0くИコ∩0001nqun

_1ぎ因δmびたu晰 Lしυll∩バ00Ⅵlo

∪H丁 昭 1ヽ鰯

OηИ150aan脚

しllJolИη5旬∩lり作予U

Nせっuηulloo輌 naun

oaantt anu側彫

OηИηヽ Q彫∩ano∩u

01Иηう岬
つUttl」 LLm

旬彫く∩因amn創¶ηl∩

ИttVI∩%un O∩ tao∩

ano olMη 、口ηttИan

剛01nnauloaan3J

剛u∩υ

¶l」∩

OηИηう

%u∩u

¶un

onИ15

剛unu

nηつ彫

剛00

15∩

剛u∩ll

nnつ彫

劉00

1,∩

●」ll∩U

nn98

剛0く

11∩

―LLU∩」う0」5彫∩ollη n∩

01И15Vlつl」

―L]0♂mづ tta8因δロバ創晰fli

lunη、」11」 58∩ Ollm Oく

a∩ n3o口nttMa∩何naunⅥ5o

l″ギUL∩ ゞ00И潤lo,u50く

olana
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りunolИη, ∩■っηnnnっηN rrra'rrru(Kcal.)
nr:n:sorun#rmu (o/o)

口0000く OηИ15
CHO Protein Fat
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