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บทคัดย่อ 

วัตถุประสงค์การศึกษา เพ่ือศึกษาระดับความรู้ ความพร้อม และพฤติกรรมการดูแลผู้ป่วย
แบบประคับประคองส าหรับผู้ป่วยระยะท้ายของพยาบาลวิชาชีพ สถาบันโรคทรวงอก ศึกษา
ความสัมพันธ์ของคุณลักษณะส่วนบุคคล ระดับความรู้ ความพร้อม และพฤติกรรมการดูแลผู้ป่วยแบบ
ประคับประคองส าหรับผู้ป่วยระยะท้ายของพยาบาลวิชาชีพ และศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะการ
ดูแลแบบประคับประคองส าหรับผู้ป่วยระยะท้าย 

วิธีการศึกษา การวิจัยเชิงพรรณนา กลุ่มตัวอย่างเป็นพยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบัติงานในกลุ่ม
งานการพยาบาลผู้ป่วยใน ภารกิจด้านการพยาบาล ปี 2562 จ านวน 81 ราย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
คือแบบทดสอบความรู้ แบบสอบถามความพร้อม  พฤติกรรมการดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคองใน
ระยะท้าย วิเคราะห์ข้อมูลสถิติเชิงพรรณนา จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของคุณลักษณะส่วนบุคคล คะแนนเฉลี่ยความรู้ ความพร้อม และพฤติกรรม 
โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหพันธ์เพียรสันส าหรับตัวแปรเชิงกลุ่มใช้สถิติไคว์สแคว์ 

ผลการศึกษา พบว่า พยาบาลวิชาชีพ สถาบันโรคทรวงอกมีระดับความรู้ในการดูแลผู้ป่วย
แบบประคับประคองส าหรับผู้ป่วยระยะท้ายในระดับปานกลาง มีระดับความพร้อมในการดูแลผู้ป่วย
แบบประคับประคองส าหรับผู้ป่วยระยะท้ายในระดับมีความพร้อมมาก และมีพฤติกรรมการดูแลผู้ป่วย
แบบประคับประคองส าหรับผู้ป่วยระยะท้ายที่ถูกต้องในระดับปฏิบัติมาก -ปฏิบัติทุกครั้ง  อายุ 
ประสบการณ์การท างาน จ านวนผู้ป่วยที่ดูแล และพฤติกรรมการดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคองใน
ผู้ป่ วยระยะท้ ายของพยาบาลวิชาชีพ มีความสัมพันธ์กับความพร้อมการดูแลผู้ป่ วยแบบ
ประคับประคองส าหรับผู้ป่วยระยะท้ายอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p=0.05) ส่วนจ านวนผู้ป่วยที่ดูแลมี
ความสัมพันธ์กับความรู้ในการดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคองส าหรับผู้ป่วยระยะท้ายอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (p=0.05)  ปัญหาที่พบมากที่สุดในการดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคองส าหรับผู้ป่วยระยะ
ท้าย คือ ความรู้ ความเข้าใจ การยอมรับ และความคิดเห็นที่ขัดแย้งกันของญาติผู้ป่วยเกี่ยวกับการ
ดูแลผู้ป่วยระยะท้าย 
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